YMCA Servicios Para la Juventud y la Familia \v
Programas para los Padres para la Primavera 2009

A

Conviértase en un experto en el arte de dar animo

con ¢l Dr. Lew Losoncy

En el Hospital Suburban

Este taller les ayudara a los padres a aprender estrategias positivas para
desarrollar la cooperacion y establecer limites con respeto.
.- "El proceso de darles animo a otros es usualmente muy sutil e
involuntario"
- "No se puede levantar el espiritu de alguien con insultos"
"Se le hace dafio cuando se le evalla en términos de los resultados"

Los trabajos del Dr. Lew Losoncy, psicélogo, han sido resefiados

en The Wall Street Journal, Pychology Today and Working Woman. El ha aparecido

en CBS This Morning'y CNN. Dr. Lew es coautor del libro "Las habilidades del dar animo" con el Dr.
Don Dinkmeyer (el fundador del "Entrenamiento sistematico para criar efectivamente a los hijos," o en
inglés The Systematic Training for Effective Parenting (STEP), un modelo Adleriano de educacion para
los padres, ofrecido por los Servicios para la Juventud y la Familia, o en

inglés Youth and Family Services(YFS).

Costo $15 por persona, $25 por pareja. El costo puede ser subsidiado. Se requiere solicitud. Todos los
beneficios apoyan los servicios de la YMCA para la juventud y la familia.

El auditorio del Suburban Hospital,

8600 Old Georgetown Road, Bethesda

Jueves, el 30 de abril, 7:00 - 9:00 p.m..

El registro empieza a las 6:30 p.m.. Por favor, llegue con
tiempo extra para encontrar estacionamiento.

Registro y Para informacion en espaiol llame al (301) 252-4154

CEUs o créditos disponibles (2 hours): Maryland State Office of Child Care: Costo de CEU’s es de $10.:00
Interpretacion en Espafiol disponible si se registran con anticipacion.

Alojamientos para personas minusvalidas o con discapacidades son disponibles solo solicitando con anticipacon.
Por favor llame a Pam Mintz al (301) 229-1347, antes del 24 de abril.

Para fomentar el desarrollo espiritual, mental, y fisico de los individuos, las familias, y las comunidades de acuerdo con los ideales de
la inclusion, la igualdad y el respeto mutuo para todos.



